
Jahresplan 2012 der „60plus-Gruppe“

Einmal im Monat, in der Regel am 3. Donnerstag im Monat um 15 Uhr, findet ein
Nachbarschaftstreff statt. Wir sind ca. 25 Frauen und Männer aus der näheren
Umgebung, die es sich bereits leisten können, am Nachmittag gemeinsam Kaffee zu
trinken, dabei gesellige Gemeinschaft zu pflegen und über ein Thema nachzudenken.
Soweit nicht anders angegeben finden die Treffen in unserem Gemeindezentrum in Wiehl
(Mühlen), Mühlenfeldstraße 9, statt.

Hinzu kommen etliche Ausflüge. Hierbei ist vorherige Anmeldung bei Egon Theis (Tel:
5171) notwendig.

Für alle Termine gilt: Änderungen vorbehalten! Stets aktuell auf www.efg-muehlen.de
(2012: 60+ im SZWI Wülfringhausen dazwischen schieben (Juli/August?), Adventsfeier?)

Sie sind herzlich eingeladen!

Macht euch auf die Wege - z. H. sitzen könnt ihr immer noch.
Macht nicht so viel Frommes - das hört ihr genug.
(Hinweise von Annegrete Harms)

Do, 19. 01. 15:00 60plus: Märchen für Erwachsene - Zustimmung oder
Ablehnung? (Luise Theil) L: MN

Do, 16. 02. 15:00 60plus: Vorstellung der Christlichen Patientenverfügung
(Pastor Matthias Ekelmann) - ACK einladen! L: MN

Do, 15. 03. 15:00 60plus: Gedichte, Balladen, Parabeln - 101 Gedichte auswendig
(Pfr. i. R. Hans-Kur Braeucker, Derschlag) L: ET

Mi, 18. 04. 15:00 60plus: Naturheilkunde - Chancen für eine ganzheitliche Heilung
(Pastor Harald Adler, Vollmerhausen-Ründeroth) L: MN

Fr, 25. 05. 14:00 60plus: Schloss Crottorf
(Spaziergang durch  Schlosspark, Café, evtl. Friedwald)
evtl. Besichtigung des Friedwaldes nahe Crottorf

L: ET

Do, 21. 06. 11:45 60plus: Tagesausflug: Tagebau Garzweiler
(Führung um 13:30 Uhr, Einkehr in Café, Rückkehr 19)
Anmeldung bei Egon Theis erforderlich!

L: ET

Mo, 16. 07. 12:00 60plus: Rheintour (?)
Näheres wird noch bekannt gegeben L: ET

Do, 23. 08. 15:00 60plus: Grillfest bei Lamberts in Hengstenberg
(mit Ehepaar Lewin) L: ET

Do, 20. 09. 15:00 60plus: Gesunde Ernährung für Senioren
(Ernährungsberaterin Ingeborg Schaller) L: MN

Do, 18. 10. 15:00 60plus: Bibelarbeit
(Pastor Uwe Lewin) L: ET

Do, 15. 11. 9:00 60plus: Frühstück mit Jahresplanung 2013
L: MN


